
Abbazia Benedettina

Marienberg

Ascensione del Signore
«Perché state a guardare il
cielo?» – Questa domanda degli
angeli non è rivolta solo ai
discepoli, ma anche a noi. Gesù
non è scomparso, ma è tornato al
Padre – e noi non restiamo
indietro, bensì riceviamo una
missione.
L’Ascensione di Cristo significa: il
cielo è aperto – e il nostro sguardo
non deve perdersi solo verso
l’alto, ma anche rivolgersi con
coraggio verso il mondo. Proprio lì
dove viviamo, lavoriamo,
speriamo e soffriamo, siamo
chiamati a essere testimoni della
sua presenza. Il Risorto non è
lontano, ma è in mezzo a noi –
attraverso il suo Spirito Santo,
attraverso i suoi sacramenti,
attraverso la sua Parola e anche
attraverso di noi.
Cristo ascende – affinché noi
possiamo andare.
Non restare fermi. Non restare a
guardare. Ma agire con fede.
Perché il cielo comincia lì dove gli
facciamo spazio – sulla terra.

Ordinazione delle celebrazioni – Giugno 2025

Pentecoste
Pentecoste è la festa dello Spirito
Santo. I discepoli ricevono lo
Spirito di Dio e vengono liberati
dalla paura e dal dubbio.
Diventano testimoni coraggiosi,
capaci di percorrere strade nuove
e di creare comunione.

Anche oggi lo Spirito agisce vivo
nel nostro mondo. Risveglia in noi
la capacità di comprenderci, di
perdonare e di donare speranza.

Lo Spirito porta vita e
rinnovamento – spesso in silenzio,
spesso nel nascosto, ma con
potenza.



Cuore di Gesù
Il Cuore di Gesù rappresenta
l’amore profondo e misericordioso
di Dio per ogni persona. È aperto,
vulnerabile e tuttavia pieno di
forza, perché batte per noi – per la
nostra vita, la nostra speranza e la
nostra salvezza.

La festa del Sacro Cuore ci ricorda
che Dio non viene da noi solo
come Signore onnipotente, ma
come Padre e amico amorevole.
Questo amore ci sfida a vivere
anche noi con cuore aperto – con
compassione, perdono e fiducia.

Chi contempla il Cuore di Gesù
trova conforto e incoraggiamento.
Perché solo l’amore può guarire,
unire e sostenere – è il cuore della
nostra fede e della nostra vita.

La Pentecoste ci ricorda che Dio
non vuole essere lontano, ma
abitare in mezzo a noi – nei nostri
cuori, nelle nostre comunità, nella
nostra vita quotidiana. Per questo
la Pentecoste ci invita ad aprire il
cuore e la mente a questo Spirito
e, insieme a lui, a rinnovare il
mondo.

Corpus Domini
Corpus Domini è la festa in cui
celebriamo la presenza
permanente di Gesù
nell’Eucaristia. Gesù si dona
completamente a noi quando dice:
«Questo è il mio corpo, dato per
voi».

Anche senza la tradizionale
processione, questo messaggio
resta centrale: Dio non è lontano
né solo un’idea, ma reale e vivo, in
mezzo a noi – nel pane che
riceviamo e nella fede che ci
sostiene.

Corpus Domini ci chiama a trovare
nella presenza di Cristo forza,
conforto e speranza. Ci invita a
percepire questa vicinanza nel
silenzio dell’adorazione e a vivere
ogni giorno come persone di fede,
sostenuti dalla certezza che Cristo
è con noi.



Data Ora Cosa Dove

1 Dom

6.30 S. Messa - Solennità
dell’Ascensione del Signore Chiesa

collegiata
10.30

15.00 Vespri con preghiera per le
vocazioni sacerdotali

2 Lun 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

3 Mar 7.15 S. Messa; Memoria di Carlo
Lwanga e compagni Cripta

4 Mer 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

5 Gio 7.15 S. Messa; Memoria di Bonifacio Chiesa
collegiata

6 Ven
7.15 S. Messa Chiesa

collegiata19.30 Compieta del Sacro Cuore

7 Sab 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

8 Dom
6.30

S. Messa - Pentecoste Chiesa
collegiata10.30

15.00 Vespri
9 Lun 6.30 S. Messa - Maria Madre della

Chiesa
Chiesa
collegiata10.30

10 Mar 7.15 S. Messa Cripta

11 Mer 7.00 S. Messa; Memoria di Barnaba Chiesa
collegiata

12 Gio 7.00 S. Messa Chiesa
collegiata

13 Ven 7.15 S. Messa; Memoria di
Sant’Antonio di Padova

Chiesa
collegiata

14 Sab 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

15
Dom

6.30 S. Messa - Solennità della
Santissima Trinità Chiesa

collegiata10.30
15.00 Vespri
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Data Ora Cosa Dove

16 Mo 7.00
Laudes und S. Messa -
Anniversario annuale per gli
abati, i monaci, i parenti e i
benefattori del monastero

Santo
Stefano

17 Di 7.15 S. Messa Cripta

18 Mi 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

19 Do 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

20 Fr 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

21 Sa 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

22 So
6.30

S. Messa -Corpus Domini Chiesa
collegiata10.30

15.00 Vespri

23 Mo 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

24 Di 7.15
S. Messa; Solennità della
Natività di San Giovanni
Battista

Cripta

25 Mi 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

26 Do 7.15 S. Messa Chiesa
collegiata

27 Fr 7.15 S. Messa Stiftkirche

28 Sa 7.15 S. Messa - Immacolato
Cuore di Maria

Chiesa
collegiata

29 So
6.30 S. Messa - Sacro Cuore di

Gesù Chiesa
collegiata10.30

15.00 Vespri

30 Mo 7.15 S. Messa; Hochfest Petrus
und Paulus

Chiesa
collegiata

Confessioni: Sabato 16:00–17:00 e domenica 9:45–10:15 al portone del
monastero. Appuntamenti anche su richiesta via telefono o email.


